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MEÏO VAËT ÑEÅ CHUÏP AÛNH
TRONG TUYEÁT GIAÙ

Vaân Mai trích dòch baøi “Tips For Working In The Cold”
cuûa Willard Clay, ñaêng treân taïp chí Outdoor Photographer, soá thaùng 11/2006.

1. GIÖÕ AÁM

Moät trong nhöõng thaùch ñoá cô baûn nhaát trong muøa ñoâng laø vieäc giöõ cho baïn vaø thieát bò nhieáp aûnh
ñöôïc aám.  Maùy aûnh, cô hoïc hay ñieän töû, hoaït ñoäng töông ñoái toát trong thôøi tieát laïnh ñeán moät ñieåm naøo
ñoù.  Sau nhieàu naêm kinh nghieäm, toâi nhaän thaáy 10? coù veû laø ñieåm maø maùy aûnh baét ñaàu “dôû chöùng”.  Dó
nhieân cuõng coøn tuøy vaøo maùy aûnh.  Toâi gaëp trôû ngaïi vôùi maùy Nikon F4 ngay khi tieát trôøi baét ñaàu xuoáng
döôùi 30? vaø nay thì hai maùy F5 cuûa toâi ngöøng hoaït ñoäng ôû döôùi 10?.  Ngay caû maùy 4x5 cuûa toâi cuõng gaëp
nhieàu vaán ñeà, maëc duø maùy naøy khoâng duøng pin.  Maøn traäp coù theå bò keït vaø caùc cô phaän seõ khoâng hoaït
ñoäng.  Tuy nhieân, chæ caàn baïn chuaån bò caån thaän moät chuùt thì baïn vaãn coù theå chuïp aûnh ñöôïc.

Baám nuùt depth-of-field preview ñeå xem oáng kính coù hoaït ñoäng bình thöôøng khoâng.

2. CHUÙ YÙ ÑEÁN PIN

Ngaøy nay maùy aûnh ñieän töû thöôøng hoaït ñoäng khaù toát, duø trong nhöõng ñieàu kieän khaéc nghieät, nhöng
khoâng coù naêng löôïng cuûa pin thì cuõng chæ laø moät vaät daèn giaáy ñaét tieàn maø thoâi.  Vaøo muøa ñoâng, pin bò
khí laïnh laøm tieâu hao naêng löôïng neân baïn caàn mang theo pin döï phoøng.  Pin laïnh coù theå bò yeáu nhö pin
cheát baïn vöøa laáy ra khoûi maùy aûnh.  Haõy ñeå pin döï phoøng ôû tuùi aùo trong cuûa baïn, ñeå nhôø cô theå baïn söôûi
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aám pin.  Ñoái vôùi maùy aûnh kyõ thuaät soá, mang theo pin döï phoøng khoâng phaûi laø vieäc coù neân hay khoâng,
maø laø moät vieäc baét buoäc.  Vaøo muøa ñoâng, toát hôn heát laø phaûi coù hai boä pin döï phoøng.  Saïc pin ôû döôùi
10? hoaëc giöõa trôøi tuyeát vaø gioù laïnh laø moät coâng vieäc raát khoù khaên.  Nhieàu maùy aûnh duøng pin AA ñöïng
trong moät hoäc maø baïn coù theå laáy ra ñeå laép pin môùi vaøo.

Haõy mua theâm moät hoäc vaø laép saün pin môùi ñeå khi caàn, baïn chæ maát vaøi giaây ñeå laáy troïn boä ñang
aám töø trong tuùi aùo ra, ñuùt vaøo maùy aûnh vaø tieáp tuïc chuïp aûnh.

3. HAØ HÔI VAØO MAÙY AÛNH

Xin ñöøng laøm nhö vaäy.  Nhieàu ngöôøi trong chuùng ta caøng ngaøy caøng phaûi nhìn gaàn hôn vaøo nhöõng
con soá vaø nuùt ñieàu chænh treân maùy, nhöng xin ñöøng haø hôi vaøo oáng kính hoaëc maët kính khung nhaém
viewfinder:  hôi nöôùc seõ bieán thaønh moät lôùp baêng moûng raát khoù lau saïch khi ngoaøi trôøi ñang laïnh giaù.
Khi baïn laáy kính loïc ra töø moät tuùi xaùch laïnh vaø duøng tay aám vöøa ruùt ra töø bao tay ñeå gaén vaøo oáng kính
cuõng deã daøng taïo moät lôùp söông giaù.

Haõy caàm kính loïc sao cho loøng baøn tay vaø caùc ngoùn tay baïn khoâng chaïm vaøo maët kính.

4. BAO TAY HOAËC TAY TRAÀN ?

Bao laâu nay chuùng ta gaëp nhieàu khoù khaên khi mang bao tay quaù to hoaëc quaù daày, phaûi ruùt ra ñeå
baám nuùt ñieàu chænh roài laïi mang vaøo, vaø cöù theá lieân tuïc.  Chæ caàn vaøi giaây ngoaøi trôøi laïnh giaù, caùc ngoùn
tay cuûa baïn seõ bò ñau buoát vaø khoâng theå aám trôû laïi vì baïn vaãn phaûi tieáp tuïc laáy bao tay ra ñeå chænh maùy
aûnh. Nhöõng bao tay khoâng coù ngoùn cuûa nhöõng ngöôøi leo nuùi, ngay caû bao tay cuûa giôùi ñua xe ñaïp cuõng
chæ hoaõn laïi ñieàu khoâng traùnh ñöôïc.  Nhöõng ngoùn tay traàn ñöôïc giöõ aám laâu hôn moät chuùt roài cuõng seõ bò
laïnh coùng.

Ba moùn coù theå giaûi quyeát vaán ñeà naøy.  Tröôùc heát laø bao tay loaïi truøm chung caùc ngoùn (mitten),
hôi roäng vaø thaät daày ñeå giöõ aám tay baïn, nhaát laø khi baïn mang chaân maùy.  Baïn chæ laáy bao tay naøy ra
sau khi ñaõ ñaët maùy aûnh leân chaân maùy vaø saép phaûi ñieàu chænh caùc nuùt caàn thieát.  Thöù nhì laø bao tay
vaûi moûng chaát löôïng toát maø baïn khoâng caàn phaûi ruùt ra vaãn coù theå thay phim hoaëc ñieàu chænh maùy

aûnh moät caùch deã daøng.
Loaïi bao tay moûng naøy
seõ bò raùch töông ñoái
nhanh, neân baïn caàn
luoân coù saün moät ñoâi döï
phoøng trong tuùi duïng cuï
nhieáp aûnh.  Baïn seõ caàn
moùn thöù ba hôn khi trôøi
laïnh hôn nöõa.  Mieáng
hoùa chaát söôûi aám tay
(chemical hand
warmer), duøng moät laàn
hoaëc nhieàu laàn, ñöôïc
baùn vôùi giaù reû taïi nhieàu
thöông xaù vaø cöûa haøng
trang bò cho sinh hoaït
ngoaøi trôøi, seõ söôûi aám
tay baïn thaät nhanh.
Haõy ñeå moät mieáng trong
moãi bao tay mitten thì
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tay baïn seõ ñöôïc söôûi aám ngay khi baïn ñuùt tay vaøo bao tay; vaø trong moãi chieác giaày, beân treân vôù vaø
caùc ngoùn chaân, thì chaân baïn cuõng ñöôïc aám.  Ñöøng bao giôø ñaët mieáng hand warmer tröïc tieáp leân da
laâu hôn vaøi giaây vì da baïn seõ coù theå bò phoûng.

5. BOÏC CHAÂN MAÙY

Haõy boïc chaân maùy baèng moät lôùp caùch nhieät ñöôïc daùn chaéc chaén baèng duct tape.  Khoâng chæ giuùp
tay baïn khoâng bò laïnh khi caàm chaân maùy maø lôùp caùch nhieät naøy cuõng coøn giuùp vai baïn khoâng bò ñau
khi vaùc chaân maùy.  Chaân maùy do nhaø saûn xuaát boïc saún cuõng ñöôïc baùn treân thò tröôøng nhöng lôùp caùch
nhieät baùn rieâng chæ döôùi $3 moät goùi, ñuû duøng cho hai chaân maùy.

6. TUYEÁT LAØ BUÏI … CHO ÑEÁN KHI TUYEÁT TAN

Nhöõng ai xöû duïng maùy aûnh SLR ñeàu bieát, duø trong moät ngaøy giaù laïnh, hôi aám töø pin trong maùy aûnh
vaø töø tay baïn vaãn coù theå laûm tan lôùp tuyeát moûng baùm treân maùy.  Nhöõng maùy aûnh hieän ñaïi ñöôïc nieâm
traùm raát kín neân khoâng deã bò moät chuùt hôi aåm laøm hoûng, nhöng haàu nhö khoâng coù caùch gì giöõ cho oáng
kính ñöøng bò hôi aåm luoàn vaøo.  Ñem maùy aûnh vaøo nhaø ñeå hong khoâ thì baïn laïi bò theâm moät vaán ñeà khaùc
nöõa:  söï coâ ñoïng hôi nöôùc.  Taïi sao laïi chaáp nhaän ruûi ro trong khi coù moät giaûi phaùp toát vaø khoâng toán tieàn
?

Luùc ôû khaùch saïn, baïn haõy laáy moät caùi noùn taém (loaïi duøng moät laàn roài boû maø khaùch saïn taëng khaùch)
ñeå daønh trong tuùi duïng cuï nhieáp aûnh.  Sau ñoù, khi ñi chuïp aûnh ngoaøi trôøi tuyeát, baïn chæ caàn duøng noùn
taém aáy boïc maùy aûnh ñaët treân chaân maùy.  Daây thun cuûa noùn seõ giöõ chaët, baûo veä maùy aûnh vaø luoân caû oáng
kính coù chieàu daøi thoâng thöôøng.  Baïn vaãn xöû duïng ñöôïc caùc nuùt ñieàu chænh maø khoâng caàn thaùo noùn
plastic naøy ra, vaø baïn cuõng coù theå dôû meùp noùn vöøa ñuû ñeå focus vaø baám maùy.  Khi ôû laïi khaùch saïn nhieàu
ngaøy, baïn haõy laáy nhöõng noùn taém naøy ñeå daønh thay theá noùn bò raùch hoaëc ñeå taëng baïn beø cuøng ñi chuïp
chung vaø ñang tuyeät voïng khoâng theå giöõ maùy aûnh khoûi bò öôùt.

Nhöõng maùy aûnh loaïi lôùn (large format) ñöôïc saûn xuaát thôøi gian gaàn ñaây töông ñoái coù theå choáng
thaám nöôùc, nhöng chuùng ta cuõng vaãn khoâng muoán oáng kính bò öôùt.  Chuùng ta coù theå duøng hai noùn taém
nhöng toát hôn heát laø duøng bao che möa cho tuùi ñeo vai (backpack rain cover), vì bao naøy ñuû roäng ñeå
truøm luoân toaøn boä maùy aûnh large format.  Loaïi bao che möa naøy ñöôïc baùn taïi nhöõng cöûa haøng trang bò
theå thao ngoaøi trôøi hoaëc töø nhöõng nhaø cung caáp qua ñöôøng böu ñieän. Veà cô baûn ñaây chæ laø moät noùn taém
lôùn, moät mieáng plastic hình baàu duïc coù meùp baèng daây thun ñeå boïc chaët.  Moät thaùch ñoá khaùc lôùn hôn
laø giöõ phim khoâng bò öôùt.  Haõy duøng bao plastic loaïi goùi baùnh mì sandwich ñeå chöùa nhöõng cuoän phim;
loaïi bao coù khoùa caøi zipper seõ ngaên hôi aåm muøa ñoâng hoaëc nöôùc möa vaø buïi vaøo nhöõng muøa khaùc.
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